EVENIMENTE STIINTIFICE INTERNATIONALE

El Conferinta EURACT 2026: peste 200 de specialisti au discutat la Iasi

despre viitorul medicinei de familie in era digitala

Conferinta Educationala EURACT cu numele ,Teaching Tomorrow’s Family Doctors: Keeping Patients
Close at Heart in the Digital Era”a avut loc la lasi in perioada 23 - 25 aprilie 2026. Tema,,Formarea medicilor
de familie de maine: cum pdastram pacientul aproape de inima in era digital” a fost aleasa acum doi ani.

Conferinta, un eveniment de referinta pentru comunitatea medicald atat din tard, cat si din straindtate, a
reunit peste 200 de participanti din 38 de tdri, cei mai multi fiind din Romania - 78. Organizatorii au precizat
ca numarul de lucrdri care a fost acceptat este unul impresionant. Initial au fost primite 184 de rezumate,
au fost acceptate pentru a fi prezentate 150 de lucrari in decursul a doua zile, sub diverse forme: postere,
ateliere sau prezentari orale.

+,Numarul semnificativ de participanti si numarul impresionant de lucrari reflecta si contureaza
importanta acestei conferinte, atat pe plan local cat si pe plan national. Am putea spune, fara sa exageram,
ca deja conferinta are rasunet si pe plan international, comunitatile si societatile medicilor de familie fiind
conectate cu noi”, a declarat dr. Razvan Miftode, presedintele Comitetului Local de Organizare al evenimen-
tului si reprezentant al Romaniei in Consiliul EURACT.

in deschiderea evenimentului, Nele Michels, presedinta EURACT,
a apreciat ca evenimentul are o valoare semnificativa pentru ca fiecare
dintre cei prezenti poate indeplini mai multe roluri, functii sau poate avea
chiar mai multe identitati, asemenea unui caleidoscop.

,Cred ca sunteti aici pentru a invata, pentru a prezenta, pentru a
asculta si pentru a vorbi, pentru a va imbogati experienta, pentru a crea
conexiuni, uneori si pentru a va deconecta, pentru a experimenta, pentru
aface networking, pentru arade, pentru a reflecta si pentru a gandi. Sunt
sigurd ca sunteti aici pentru a face parte din comunitatea noastra dedi-
cata educatiei in medicina de familie si, probabil, sunteti aici si datorita
promisiunii a ceea ce urmeazd”, a precizat Nele Michels.

Martine Granek-Catarivas, presedinta Comitetului Stiintific al

2 Conferintei EURACT, a explicat in deschiderea evenimentului ca in urma
L% cu doi ani, cand a fost aleasd tema, amploarea pe care o avea inteligenta
artificiala nu era atat de mare.,Atunci ni s-a parut ca suntem foarte origi-
nali cand am ales sa ne concentram pe aceastd tema, intre timp ea este dezbatuta pe toate platformele. Dar
cred cd avem in continuare cateva intrebadri specifice pentru noiinsine, pe care le vom discuta aici, in aceasta
conferinta, atat in calitate de medici de familie, cat si de educatori’, a precizat Martine Granek-Catarivas.

Prima intrebare este adresata celor implicati in educatie si se refera la modul in care ar trebui sa fie schim-
bata perspectiva asupra a ceea ce reprezenta, acum doua sau trei decenii, obiectivul educational principal.

+Atunci obiectivul era cum sa i invdatam pe studenti si pe rezidenti sa fie autonomi in medicina bazata
pe dovezi. Mai exact, cum sa i invatam sa gaseasca singuri raspunsuri la intrebarile lor clinice. lar acum fi
fnvatdm cum sd se bazeze pe un sistem virtual care face munca de a gasi raspunsurile in locul lor? Este aces-
ta lucrul pe care ni-l dorim acum? Si, daca privim adevarul in fata, noi ii
fnvatam pe ei sau ei ne invata pe noi?’, a completat presedinta Comitetului
Stiintific al Conferintei EURACT.

Barierele din medicina de familie

La eveniment a fost prezent si Thomas Frese, presedintele WONCA
Europe (organizatia europeand a medicilor de familie si a medicinei ge-
nerale) care a precizat cd in acest moment medicina de familie din Europa
se afla intr-un moment destul de critic. Desi ar exista potential pentru a
functiona ca un pilon central al unui sistem de sanatate eficient, care sa
fie orientat in primul rand cdtre preventie, exista mai multe bariere. ,

,in primul rand, trebuie recunoscut faptul cd perceptia publica Thomas
asupra disciplinei noastre ramane o provocare semnificativa. Medicii de
familie sunt adesea perceputi mai degraba ca administratori ai accesului
in sistem decat ca medici cu pregatire inalta, capabili sa ofere ingrijire B
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complexa si continua pacientilor nostri. Un al doilea aspect il reprezinta constrangerile legislative, econo-
mice si administrative, care limiteaza aria de actiune si eficienta medicinei de familie. in majoritatea tarilor
europene lucram intr-un cadru strict reglementat, care reduce flexibilitatea, creste povara birocratica si
restrange procesul decizional medical’, a precizat Thomas Frese.

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Grigore T. Popa” din lasi a fost reprezentata de prof. univ. dr.
Viorel Scripcariu, rectorul institutiei. Acesta a apreciat cd tema conferintei nu este doar una de actualitate,
ci mai ales relevanta pentru transformarile care exista acum in medicina.

,Era digitala ofera oportunitati extraordinare, dar in acelasi timp ne provoaca sa pastram esenta relatiei
medic-pacient: empatia, apropierea si responsabilitatea fata de fiecare persoana. Astfel, rolul medicului de
familie devine mai complex si maiimportant ca -
niciodata. Universitatea noastra este onoratasa &
faca parte din aceasta initiativa si sa contribuie g
la dialogul academic si profesional desfasuratin
aceste zile”, a declarat rectorul UMF lasi. s B f:

Conferinta Educationala EURACT 2026 |
a fost organizata de European Academy of
Teachers in General Practice/Family Medicine
si Societatea Nationala de Medicina Familiei |
din Romania (SNMF). Partenerii academici si
institutionali ai evenimentului au fost Colegiul
Medicilor lasi si Universitatea de Medicina si
Farmacie ,Grigore T. Popa” din lasi (UMF lasi).

Preluat pentru tipar de la: €z Colegiul Medicilor Iasi

https://colegiulmediciloriasi.ro/2026/04/27/conferinta-euract-2026-peste-200-de-specialisti-au-
discutat-despre-viitorul-medicinei-de-familie-in-era-digitala/?fbclid=lwZnRzaARd8dRleHRuA2FI
bQIxMQBzcnRjBmFwcFIpZAo02Njl4ANTY4Mzc5AAEeYzeT50dFPbEI7RdIbvy 1hhPC4nY3s5KMSvgjf-
4QdDJHisM_2q1TSXuXC1w_aem_mfcTyV13kZ1sbsq8DhAIFg
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