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ANGIOGRAFIA-TOMOGRAFIE iN COERENTA OPTICA - BIOMARKER AL AFECTARII VASCULARIZATIEI
RETINIENE LA PACIENTII CU SCLEROZA MULTIPLA. REZULTATE PRELIMINARE
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Summary

Optical coherence angiography-tomography - a biomarker of retinal vascularization in patients with multiple sclero-

sis. Preliminary results
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Optical coherence angiography-tomography uses as a reflective medium the flow of erythrocytes through the retinal circulation,
reproducing images of the vascular microstructure from the superficial vascular plexus of the retina. The examination took place
in the I Ophthalmology Clinic of the Hospital “St. Spiridon” Iasi and included 15 patients diagnosed with multiple sclerosis.
We observed in 3 cases, changes in peripapillary vascularization. With the help of OCT angiography we were able to observe
a series of elements with the appearance of peripapillary vascular stasis, at the level of the microcirculation of the optic nerve.
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Introducere: Angiografia-tomografie in coe-
rentd optica foloseste ca mediu reflectiv fluxul
eritrocitelor prin circulatia retiniand, reproducand
imagini ale microstructurii vasculare din plexul
superficial vascular al retinei. Vizualizarea modifi-
carilor poate favoriza intelegerea etiopatogeniei
sclerozei multiple in afectarea nervului optic si a
structurilor retiniene.

Materiale si metode. in cadrul examinarii, in
Clinica I Oftalmologie a Spitalului,,Sf. Spiridon” lasi,
a 15 pacienti diagnosticati cu scleroza multipla, am
observat in 3 cazuri, modificari ale vascularizatiei
peripapilare. Pacientii la care s-au obiectivat aceste
modificari nu prezentau afectari oftalmologice, is-
toric de nevrita optica sau patologii ale altor struc-
turi oculare. in cadrul examinarii au fost evaluate
acuitatea vizuala, simtul cromatic, campul vizual,
examenul biomicroscopic al polului anterior si al
polului posterior, Tomografia in Coerenta Optica
(OCT) (Swept-Source OCT Triton de la Topcon) echi-
pat cu modul de Angiografie.

Rezultate. Cu ajutorul Angiografiei-OCT am
putut observa o serie de elemente cu aspect de sta-
za vasculara peripapilara, la nivelul microcirculatiei
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nervului optic. OCT-ul a obiectivat o ingrosare a RN-
FL-ului peripapilar in anumite cadrane care nu se co-
releaza cu edem papilar sau alte semne inflamatorii.
La examenul polului posterior, discul optic este bine
delimitat, fara modificari inflamatorii, iar acuitatea vi-
zuala a acestor pacienti este 1, binocular.

Discutii. in cazul pacientilor cu sclerozd mul-
tipla, aparitia semnelor de staza vasculara peripapi-
lara ar putea avea rol in aparitia nevritei optice? Ar
putea fi un semn de recidiva a episodului inflama-
tor? Exista corelatie intre gradul stazei vasculare si
afectarea statusului vizual? Disparitia acestor sem-
ne poate fi un marker de remisie al bolii?

Concluzii. Vom urmari in continuare, pe ter-
men lung, prin Angiografie-OCT atat modificarile
vasculare de la nivelul nervului optic, cat si la ni-
vel macular si a regiunii foveale avasculare. Aces-
te rezultate ne vor putea oferi informatii asupra
vascularizatiei retiniene si modul in care aceasta
este afectata in cadrul episoadelor inflamatorii din
scleroza multipla.

Cuvinte-cheie: angiografie-tomografie in
coerenta opticd, scleroza multipla, disc optic, staza
peripapilara
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