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UTILIZAREA COLIRULUI OFTALMIC TIMOLOL 0,5% ÎN PROFILAXIA ATACURILOR 
MIGRENOASE. 
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Summary

Use of 0.5% timolol ophthalmic eye eyes in the prophylaxis of migrenous attacks.

Cristina Șcerbatiuc, Eugeniu Bendelic, Ion Jeru
Department of Ophthalmology, SUMPh „Nicolae Testemitanu”, Chisinau, Republic of Moldova

Migraine is often associated with photophobia, phonophobia, dizziness, sometimes vomiting, and fatigue. The aim of the study 
was to study the effectiveness of the 0.5% Timolol solution in migraine attacks. Cases of complete resolution of ophthalmoplegia 
and visual field deficiency in patients with hemiplegic migraine are reported in the literature. This method of treatment may be 
effective in preventing migraine attacks, determining ophthalmic features in patients with migraine, and studying the correlation 
between the presence of retrobulbar pain in migraine attacks and the value of intraocular pressure.
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Introducere. Migrena este deseori asociată cu 
fotofobie, fonofobie, vertij, uneori vomă, fatigabili-
tate. Pentru tratamentul atacurilor migrenoase sunt 
recomandate anitiinflamatoarele nonsteriodiene, 
triptanii, preparate de ergot etc. 

Scopul lucrării. Determinarea particularităţilor 
oftalmologice la pacienţii cu migrenă şi studierea co-
relaţiei dintre prezenţa durerii retrobulbare în accesul 
migrenos şi valoarea tensiunii intraoculare. Studierea 
eficienţei  sol. Timolol 0,5% în accesul migrenos.

Materiale și metode. Au fost analizate publicațiile 
de pe portalul științific PubMed, fiind efectuat un revi-
ew al literaturii din perioada 2010-2020.

Rezultate. În revista literaturii sunt prezen-
tate datele unor autori care au folosit picăturile 
oftalmice sol. Timolol 0,5%  la pacienţii cu migrenă. 
Sunt raportate cazuri de rezolvare completă a oftal-
moplegiei şi deficitului de câmp vizual la pacienţii 
cu migrenă hemiplegică. Această metodă de tra-
tament poate fi eficientă în prevenirea atacurilor 
migrenoase.

Concluzii. Colirul oftalmic Timolol 0,5% este 
un remediu eficace, bine tolerat, sigur şi simplu în 
tratamentul antimigrenos de criză şi preventiv.
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