IN MEMORIAM

MEDICINA I-A FOST SI PROFESIE, $I DESTIN.., $I TARA

Constantin Etco
(22.07.1941-19.12.2017)

Petru Cravet
(05.07.1954-07.11.2021)

Motto:

- Doctore, ati salvat atatea vieti omenesti de-a lungul carierei.

Acum sase ani, pe data de 19 decembrie 2017,
a plecat dintre noi Profesorul Constantin Etco.
Astdzi, dorim sd aducemin atentia dumneavoastrd
contributia deosebitd a distinsului profesor,
observata de regretatul jurnalist Petru Cravet,
in timpul colaboradrii lor (anii 2016-2017)
pentru realizarea filmului documentar intitulat
»Constantin Etco, savantul care ,a facut legea in
medicind”. Jurnalistul Petru Cravet a fost autorul
scenariului acestui film, care a fost difuzat pentru
primadata pe 22 iulie 2020 (ziua de nastere) la TV
Moldova 1 si repetat pe 19 decembrie al aceluiasi
an (ziua decesului subit al profesorului C. Etco) la
TV Moldova 2.

Inainte de a-mi spune pasul despre omul, care
s-a numit Constantin Etco, medic, profesor, savant,
academician, despre care se cuvine sa vorbim doar
la modul superlativ, voiesc sa descifrez situatia de
impas, in care s-a pomenit medicina autohtona din
cauza atitudinii de subestimare si a nepasarii din
partea societatii moldovenesti contemporane.

Cred, ca, gratie inertiei de viata, am pierdut
abilitatea, dar si curajul, de a aborda corect si judi-
cios rostul medicului in viata omului si a tarii. Pa-
radoxul cel mare este, ca in vorbe pledam, parca,
pentru sanatate, ,cocotam” urdri de bine in capul
oricarei situatiii relationale, insa pret pe starea in-
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Ce std la baza succesului dvs.?

- Sentimentul de dragoste.

—Dar dacd se intGmplad sé nu ajute?
- Mdresc doza.

terioara punem numai atunci cand ne imbolna-
vim. Ne amintim de medic cand ne doare si nu de
un medic oarecare, ci de unul ,iluzionist’, care stie
sa faca minuni dintr-o pastila fermecatoare sau
interventie chirurgicala de vis. De unde aceasta na-
ivitate, nihilism? Medicina este cu totul un altfel de
mancare. Pentru a-i pricepe (si venera) semnificatia,
trebuie (macar din cand in cand) sa ne gandim la
eforturile celora, care o reprezinta si de care se lea-
ga durerea si speranta straind. Sa admiti, ca indara-
tul acestei profesii sta aceeasi persoana fizica ca si
tine, dar care toatd viata sa constienta este obligata
sa traiasca cu durerea altuia. Sa valorifice, mai intai,
ore de studii in aulele universitare, apoi sa adopte
decizii-tinta si pasi neosteniti prin labirintul patolo-
giilor, sa poarte in carca cu de la sine cheltuiala po-
vara perfectionarii continue in profesie, sa mearga
prin viata, fara a se abate din cale, cu ranita prega-
titd pentru acordarea ajutorului de rigoare persoa-
nelor suferinde. Dar, cel mai important, e sa-i placa
sa,imbdtraneascd” in aceasta activitate, sa-i fie ca o
chemare, ca o melodie preferata, fara de care nu-si
poate inchipui viata.

Spre regret, societatea moldoveneasca de as-
tazi percepe munca medicului prin prisma uzantelor
sale profesionale, neglijand sacrificiile lui omenesti.
Cunoastem, ca intr-un stat cu adevdrat democratic




si de drept medicina are si calificarea domeniului, ce
produce efecte economice. Caci restabilind sanata-
tea omului, medicul favorizeaza reangajarea lui in
campul muncii, iar statului — asigurarea stabilitatii
si colectarilor la buget. in contextul dat, faimoasa
formula a clasicilor sistemului capitalist bani-marfa-
bani-plusvaloare (dar Moldova este un stat capita-
list) capata o nuanta mai specifica, si anume: bani-
sdndtate-om-bani-plusvaloare. Lucru cert, mai marii
cetatii niciodata n-au luat in considerare acest indi-
ce destul de relevant pentru conditiile progresului,
din care motiv deja 26 de ani consecutiv, mai exact
din 2004, cand a luat nastere medicina asigurata in
tara noastra si pana in prezent, sistemul de sanatate
din Moldova a ajuns in prag de catastrofa. A trebu-
it sa vina incidental peste noi teribila pandemie de
Coronavirus-19, o ghilotind a mortii fara noima, ca
sda ne dam seama ca omul si statul nu pot exista fara
o medicina puternica si competitivd, ca acesti sala-
hori neobositi - medicii - trebuie tinuti ca in palme,
daca dorim sa traim intr-o tara cu traditii democra-
tice europene. Deci, daca declarati ca dragostea
pentru acest popor nu este vorba goald, mariti doza
afectiunii in sistemul de sdndtate.

Nu de rareori m-am intrebat si ma intreb ce-l
tine pe ,omul in halat alb” in profesie. Cum se face
ca suplinind o functie foarte dificila si neasigura-
ta corespunzator, dar nici motivata material la cat
efort intelectual si fizic depune pentru satisfacerea
necesitatilor medicale ale populatiei, continua sa
mearga la munca? Raspunsul se afla la suprafata:
devotamentul fata de profesie.

Cand spun lucrul acesta, ma gandesc la nu-
meroasa armatd de medici, care in pofida ofertelor
copioase, ce fac cu ochiul din exterior, raman pe loc,
in spitalul lor, la catedra lor, in institutia locala de
promovare a sanatatii. Acest spirit de apdrare si glo-
rificare a cauzei lui Hipocrate in patria natala se tra-
ge de la inaintasii medicinei autohtone, constituiti
intr-o pleiada denumita istoric ,Generatia de aur
Alma Mater”: Nicolae Testemitanu, Gheorghe Pa-
ladi, lon Prisacari, Eugen Popusoi, Nicolae si Vasile
Anestiade, Gheorghe Ghidirim, Constantin si Ghe-
orghe Tabarna, Diomid Gherman, Eugen si Nicolae
Gladun, lon Ababii, Eugen Maloman, Pavel Batca,
printre ei regdsindu-se si eroul acestui film, regreta-
tul Constantin Etco.

In anul 2017, am avut ocazia sa particip cu
un grup de profesori ai Universitatii de Stat de
Medicina si Farmacie in campania de promovare
a mostenirii medicale, stiintifice si culturale testa-
mentare a lui Nicolae Testemitanu. Evenimentul
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era consacrat aniversarii a 90-a de la nasterea iu-
bitului savant, precum si Declaratiei Guvernului
Republicii Moldova, prin care 2017 fusese decretat
»An al lui Nicolae Testemitanu”. Cu cata bucurie si
empatie vorbea lumea din teritoriu despre Nicolae
Testemitanul! In satul de bastina, Ochiul Alb, r. Dro-
chia, localnicii il numesc Prometeu. S-a consacrat cu
trup si suflet cauzei organizarii si institutionalizarii
sanatatii publice. A dezvoltat si consolidat sistemul
fnvatamantului medical superior, perfectionand
metodologia pregatirii cadrelor medicale nationale
si largind retelele de asistenta medicala primara si
tertiara. Anume astfel de urme, idei, fapte si realizari
de exceptie s-au cristalizat si in viata stiintifica si pe-
dagogica a profesorului Constantin Etco, primul si
cel mai indragit dintre cei 16 discipoli ai lui Nicolae
Testemitanu.

Aidoma finvatatorului sau, Constantin Etco a
avut capacitatea si talentul de a se concentra pe
necesitatea formarii specialistilor medicali si refor-
marea mecanismului de activitate a prestatorului
de servicii medicale din Moldova. in timp ce majo-
ritatea invataceilor din scoala lui Testemitanu s-au
grabit sa-l puna la icoane, omagiindu-l discretionar
si pompos cu diverse ocazii aniversare, primul sau
discipol i-a gasit loc in suflet si pe masa de scris,
continuandu-i cauza de propadsire a stiintei si me-
dicinei nationale. El insumeaza cel mai mare numar
de articole si carti scrise despre domeniile sanatatii
publice, dar si despre marele Testemitanu, ultima
carte Intitulandu-se sugestiv ,Nicolae Testemitanu,
nume devenit simbol’, scoasa de sub tipar chiar in
anul cand inima sa a incetat sa mai bata.

Norocul de a-I cunoaste pe medicul-academi-
cian Constantin Etco mi-a suras la o sarbatoare de
suflet a absolventilor USMF ,Nicolae Testemitanu’,
promotia 1971, ce a avut loc in toamna anului 2016.
Invitatia a survenit din partea conferentiarului uni-
versitar Romeo Scerbina, medic, dar si coleg de
breasla, cu scopul de aimprima pe banda video ma-
nifestarea cu pricina si, mai ales, starile de revelatie
ale studentilor de alta data.

Cum rolul de prezentator/gazda il obliga sa
compara mereu in prim-planul intalnirii, dl prof. C.
Etco mi-a atras atentia prin spiritul si maniera le-
jerd cu care reusea sa asigure buna desfasurare a
discutiilor. Avea o vorbd molcoma, cursivad, since-
ra si blanda, pe ici-colea mai strecura cate un citat
celebru sau o gluma pentru descretitul fruntilor,
si lucrul acesta impresiona. Chit ca pe parcurs mai
toti colegii de grupa si de curs cdutau sa discute




cu el, sa se fotografieze impreund, sa afle ultimele
noutati despre Alma Mater, realizarile ei curriculare,
despre colegii lipsa. Si atunci la sfarsitul acelei cere-
monii m-am apropiat si i-am propus sd realizdm o
coproductie cineastica despre viata si activitatea-i
profesionald. Nu s-a tocmit deodata. Mi-a spus ca se
va gandi si imi va da de stire. Peste doua saptamani
ma telefoneaza si ma anunta ca este de acord. Din
acel moment nebanuitele taine si marturii memo-
raliste despre C. Etco, ca unul dintre cei mai valorosi
exponenti ai patrimoniului medical universitar si
academic din Moldova postbelicd, mi s-au precipi-
tat intr-un capitol aparte si deosebit de interesant
in activitatea mea de jurnalist.

Am alcétuit planul de scenariu, un fisier cu in-
trebari si obiectele de filmare si asteptam ziua cand
urma sa ne reintalnim pentru primele discutii con-
crete pe marginea filmului.

Cea mai dificila problema, de care m-am cioc-
nit chiar din prima zi, a fost planificarea lucrarilor de
filmare. Reclama un deficit de timp insuportabil din
cauza preocuparilor zilnice, de serviciu si cele afilia-
te, pe care le inchega abil de dimineata pana seara
trziu. Totusi, am stabilit un organizer de colaborare
si timp de un an si jumdtate am avut posibilitatea
sa lucram fragmentar cot la cot, sé-i studiez trecutul
si prezentul biografiei, convingerile si viziunile de
viata, plamadite pe vatra traditiilor vechi taranesti,
unde munca si credinta sunt conditii obligatorii ale
moralei si culturii familiale. Anume cultul muncii si
iubirea intru aproapele, mostenite de acasa, l-au
insotit pe tot parcursul carierei.

Ma emotionau amintirile sale abundente in de-
talii despre anii copildriei, adolescentei, studentiei,
despre viata universitara si academica.,Daca ne-am
propus sa facem o treaba bung, - imi zicea el, sa sa-
pam in profunzime. Mie nu-mi trebuie slava goalg,
Petrea. Eu vreau, ca tot ce o sd scrii tu despre mine in
filmul acesta, sa fie veridic si sa ma reprezinte”. I-am
fagaduit, ca anume asa voi face, pentru ca altfel nici
nu se putea. CV-ul profesorului Constantin Etco este
atat de consistent, vast si diversificat in materie de
pedagogie, stiinta si practica medicald, viata soci-
ala si culturald, incat n-am avut niciodata motiv de
sovdire, ezitare sau vreun gand ndauc de a ndscoci
ceva. Samburele de adevar, cum se zice, stdtea la ve-
dere si mie nu-mi rdmanea decat sa dau colbul intr-o
parte si sa trec roadele experientei sale medicale in
canavaua literara a filmului, cadru dupa cadru.

In pragul maturitatii fiecare om se infatisaza
fnaintea sortii pentru a se intreba: ce urmeaza sa
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faca mai departe? La ce-l ajunge capul? Unde sa
mearga sa-si legitimeze o meserie? Aceleasi intre-
bari le-a avut, fireste, si protagonistul nostru. Initial
nutrea o predilectie aprinsa pentru profesia de con-
structor. A sustinut examenele de intrare la Tehni-
cumul de Constructie din capitala si deveni student
cuacteinreguld, dar, se vede, ca ce ti-i scris, in frunte
ti-i pus. Din cauza conditiilor materiale, ,se retrage
din constructie” si alege sa faca medicing, un drum
ce s-a dovedit a fi lung si neincdpator, cu suisuri si
coborasuri, cu lauri de pretuire si recunostinta pen-
tru aportul considerabil la dezvoltarea vietii univer-
sitare si a sistemului sanatatii publice din Republica
Moldova.

De mentionat, ca dincolo de functiile univer-
sitare si academice pe care le-a adjudecat prin ta-
lent si acuratete, prof. Constantin Et{co inglobeaza
si calitati de mare organizator si gestionar al sis-
temului de sanatate. Aceste calitati si le-a format
chiar de mic copil. In vremea de dupa razboi, ce se
abatuse cu lipsuri si nevoi asupra familiei, deoarece
tatal fusese deportat intr-un lagdr de concentrare
din URSS, Costica a trebuit de la varsta de 5 ani sa
suporte povara dificultatilor sociale, sa-si asume si
unele preocupari de-ale maturilor pentru a ajuta
familia sa supravietuiascd. Aceasta maturizare tim-
purie, conditionatd, care i-a furat bucuria de a se sti
visator, |-a ,avantajat” in optiunile sale de mai tar-
ziu si la alegerea profesiei de medic, si la selectarea
directiei de cercetare stiintifica, si la reformarea me-
dicinei autohtone.

Pe masura ce avansam in procesul de realizare
a filmului, ii developam mai bine chipul si calitatile
umane. Uneori, parca avea o gandire si simtire te-
lepatica. Stia ce,,ma doare”. Ma telefona si imi zicea
— Petrea, treci pe la mine, ca am sa-ti comunic ceva.
Veneam la oficiul de pe str. Petru Movila si el, cu o
sclipire lucitoare in ochi, ma informa ca probleme-
le cu care ma adresasem sunt rezolvate. imi traia si
grijile mele.

Oricand ma intalneam cu el, arata o forma fi-
zica si morala desdvarsitd. Chiar la varsta respecta-
bila, pe care o avea, nu obosea sa caute, sa scrie,
sa editeze, dovedind o gandire lucida si proactiva.
»~ Eu nu fac altceva decat imi argumentez ceea ce
propun. Dar cum altfel? Cum sa nu tii la ideea sau
proiectul tau, cand esti convins cd va avea sorti de
izbanda?"

Mintea ii lucra ca ceasul, prompt si cu perspi-
cacitate. De orice lucru se apuca, mai intai il verifica
dupa gradele de semnificatie si actualitate, ce urma




sa le intruneasca. Intuitia si spiritul de observatie
niciodata nu l-au dat de gol. De asta planurile sale
imperative de cercetare, instruire si organizare
sunt durabile. A demonstrat-o in mai multe ran-
duri. Si atunci cand a elaborat pentru prima oard
in istoria Almei Mater cursul de economie pentru
studentii de la medicing, si in timpul credrii Cate-
drei de Economie, Management si Psihopedagogie
in Medicind in cadrul USMF ,Nicolae Testemitanu’, a
facultatii de pregadtire postuniversitara a medicilor
absolventi, si la elaborarea si editarea in premiera
a tractatului,Management in sistemul de sandtate”’,
opera magistrala a intregii sale vieti. Cica, dupd ce a
terminat de scris manualul mentionat mai sus, prof.
Eugen Hriscev, rectorul ASEM de atunci, il roaga sa-i
dea sa-| citeasca. Nu intelegea ce fel de economie
vrea Etco sa introduca in invatamantul medical su-
perior. Dupa lectura lucrarii, a venit la el la catedra
si I-a felicitat cordial pentru continutul inedit si pro-
fund al noului program curricular.

Ideile si proiectele profesorului Constantin
Etco poarta pecetea unor valori autentice. Multe
din ce a conceput si propus domnia sa in vederea
asigurarii formarii tinerelor generatii medicale, ela-
borarii si implementarii strategiilor de dezvoltare a
stiintei medicale si sistemului de sanatate si-au gast
expresie teoretico-practica in programe universita-
re si ministeriale.

imi vorbea cu emotii aparte despre profesorii
universitari, care l-au dascalit si indrumat pe tara-
mul pedagogic si stiintific. in randul lor - seful de ca-
tedra Moisei Ghehtman, care I-a observat si i-a pro-
pus sa ramana la catedra, renumitul profesor uni-
versitar si om de stat lon Prisacari, primul sau ghid
stiintific, care I-a numit conducator al laboratorului
stiintific studentesc, fostul prodecan de curs Gheor-
ghe Ghidirim (in prezent academician), datorita ca-
ruia a aderat la scoala ex-ministrului sanatatii, seful
de catedra Organizarea sanatatii publice Nicolae
Testemitanu, cu care a, tras in plug” pe ogorul peda-
gogiei si stiintei medicale, tutore stiintific la ambele
teze de doctorat. Despre Testemitanu imi vorbea cu
insufletire aproape in mai fiecare discurs al sau pe
durata lucrarilor de filmare. Ca discipol, Constantin
Etco s-a straduit sa-i urmeze exemplul aproape in
toate. A ajuns profesor universitar, sef de catedra, ar
fi putut sa ajunga si ministru al sanatatii, dar n-a vrut
sa fie conjuncturist, apoi a participat la reformarea
sistemului de sandtate, contribuind la intemeierea
medicinei asigurate, a scris si editat un numar im-
punator de lucrari stiintifice despre functionarea
si administrarea asistentei medicale in Republica
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Moldova, s-a invrednicit ca si Nicolae Testemitanu
de Premiul National pentru stiinta si tehnica etc. imi
marturisea ca pentru el Nicolae Testemitanu a fost
si va ramane ca un parinte. Lectiile de viata, munca
si intelepciune le-a invatat pe de rost si in orice in-
terviu cduta sa-si rotunjeasca mesajul cu o axioma,
|dsata de Testemitanu.

Profesorul Constantin Etco are o sumedenie
de titulaturi onorifice. Academician, profesor uni-
versitar, laureat al diferitor trofee de specialitate,
om de onoare al mai multor localitati s.a. Le merita
pe deplin si incontestabil.

Dupa ce am terminat de scris scenariul, ,cititu
trasaturilor sale intelectuale si morale, mi-a venit
inspiratia de a-l introduce in film prin ploaie. Poto-
pul de picaturi, ce se scurge pe sticla geamului, des-
chide o lume plina de pace si tihnd, asemanatoare
cu cea din sufletul eroului. Astfel apare el in ochii
celor care l-au cunoscut, asteptat si cdutat pentru
inmugurirea-i si inflorirea faptelor frumoase si por-
nirilor din gradina sufleteasca.

Ma consider si eu, ca toata lumea buna, un
om fericit ca am putut (mi-a permis) sa ma infrupt
din rodul muncii sale. Prof. Constantin Etco a fost
o fire de om peste masura de muncitoare si visa-
toare, inteleapta si onestd, cu o inima ce se daruia
oamenilor. Tendinta aceasta de a crea si perpetua
binele este piatra de temelie a statorniciei orica-
rui neam, societati sau stat. Asa se prezinta si eroii
din povestile noastre populare (Fat-Frumos, Harap
Alb etc.), care izbutesc prin bunatatea sufletului
lor sa imblanzeasca stihiile personalizate ale natu-
rii (Sfarma-Piatra, Stramba-Lemne, Racila, Zorild).
Testemitanu si Etco s-au dedicat cauzei de slujire
adevarului, dreptatii si binelui intre oameni, lasand
pe altarul medicinei singurul lor privilegiu - jertfi-
rea de sine. Niste temerari, care prin felul lor de a
fi si comunica cu lumea, prin atitudinea fidela si
constiincioasa fata de profesia aleasa, prin tdria de
credinta si omenie, lasate testamentar posteriorilor,
ne conving ca parca nu ei au ales medicina, ci medi-
cina pe ei. Destinul le-a harazit sa mearga prin viata
pe post de misionari.

nainte de a incheia lucrarile de filmare cu
domnia sa, i-am adresat o intrebare provocatoare:

- Domnule profesor, ce i-ati cere Celui de Sus,
daca I-ati intalni in cale? M-a privit cu nedumerire,
parca vroia sa priceapa, daca ceea ce il intreb are
legdtura cu sanatatea, ce-i devenise subredd in ul-
timele luni.

- Imi vine greu sa-ti raspund expromt.., I-as
ruga sa-mi mai dea niste ani, sa mai lucrez cat ma

III




duce mintea si capul, iar familiei - inca putina rab-
dare ca sa ma poata suporta in ideile mele si... bine-
cuvantare.

- Sidusmanilor?

- Ei, de unde ai mai luat-o.., pentru ca iti spun
sincer, eu in viata mea nu m-am dusmanit cu ni-
meni. Altceva am avut de facut.

- Neprietenilor?

- L-asruga sa le accepte pocdinta. Caci atunci
cand ai decis sa te pocaiesti, inseamna ca te-ai in-
tors de unde ai pornit: la izvorul dragostei. Eu zic sa
le dea Domnul de toate cate un pic: silinta, credinta,
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dragoste si iubire de oameni, deoarece aceste
calitati sunt trebuincioase aici pe pamant, azi, mai-
ne si poimaine. Noi, oamenii, suntem creati pentru
facere de bine.

Petru Cravet, jurnalist,

autor de scenarii pentru 11 filme documentare,
membru al Uniunii Jurnalistilor Romdni Profesionisti
din Moldova, redactor-sef al Departamentului Relatii
Externe si schimb de programe la TVM, purtdtor de
cuvant al Institutului de Medicind Urgentd
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