TRENDUL VANZARILOR
MEDICAMENTELOR ANTIDIABETICE
ORALE IN REPUBLICA MOLDOVA:
ANALIZA PE PATRU ANI (2018-2021)

Rezumat

Diabetul zaharat de tip 2 (DZ2) ramane a fi o problemd
importantd de sandtate publicd la nivel global si in Republica
Moldova. Tratamentul eficient este indispensabil pentru
managementul acestei afectiuni. Cercetarea analizeazd
dinamica vanzdrilor medicamentelor hipoglicemiante orale
(MHO) in perioada 2018-2021, evidentiind accesibilitatea
acestora si aparitia de noi medicamente pe piata farmace-
uticd. A fost efectuatd o analizd structurald retrospectivd a
vanzarilor MHO, bazatd pe informatii colectate de la retelele
de farmacii si farmaciile independente din Republica Mol-
dova. Analiza a identificat 24 de denumiri comerciale (10
denumiri comune internationale + 3 combinatii) utilizate
in tratamentul persoanelor cu DZ2. Intre anii 2018 si 2021
s-a observat o crestere semnificativd a volumului vanzarilor
atat in termeni naturali (91,59%), cdt si monetari (71,28%),
pe fundalul micsordrii pretului mediu per cutie. Metformina
a dominat vanzdrile, indicdnd o preferintd pentru trata-
mentele traditionale, iar grupele noi de medicamente, cum
ar fi inhibitorii SGLT2 si DPP-4, au demonstrat o majorare
importantd a vanzdrilor. Piata MHO din Moldova aratd o
crestere stabild, influentatd de utilizarea atdt a medicamen-
telor traditionale, cdt si a celor inovative in tratamentul DZ2.
Micsorarea preturilor medii ale medicamentelor in perioada
analizatd poate indica imbundtdtirea accesului pacientilor
la medicamente esentiale.

Cuvinte-cheie: diabet zaharat de tip 2, medicamente anti-
diabetice orale, analizd de piatd, tendinte in farmacoterapie

Summary

Dynamic trends in the sales of oral antidiabetic drugs in
moldova: a four-year analysis (2018-2021)

Type 2 Diabetes Mellitus (T2DM) remains a significant public
health challenge worldwide and in the Republic of Moldova.
Effective pharmacotherapy is critical for managing this condi-
tion. This study investigates the sales trends of oral antidiabetic
drugs, reflecting their accessibility and implementation of
newer medicines in clinical practice over four years - 2018-
2021. A retrospective structural analysis of sales data for oral
antidiabetic drugs was conducted using information collected
from major pharmacy chains and non-network pharmacies
across the Republic of Moldova. The analysis identified 24
trade names (10 international nonproprietary names + 3
combinations) used in the treatment of patients with T2DM.
A significant increase in sales volume was observed both in
terms of units (91.59%) and monetary value (71.28%) from
2018 to 2021, amidst a decreasing average price per pack-
age. Metformin dominated sales, showing a preference for
established therapies, while newer drug classes such as SGLT2
inhibitors and DPP-4 inhibitors showed substantial growth.
The Moldovan oral antidiabetic drug market has shown robust
growth, driven by both traditional and innovative medicines.
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The decrease in average drug prices over the study period may
indicate improved patient access to essential medications.
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Pesrome

HJunamuka npodayxc nepopanvHvix npomueoouabemu-
yeckux npenapamos 6 Pecny6nuxe Mondoea: ananu3s
nokasamereii 3a uemvipe 200a (2018-2021)

Caxapnouii duabem 2 muna (Cl]2) ocmaemcs cepve3Hoii
npo6nemoii 30pasooxpanenust 80 6cem mupe u 6 Pecny6nu-
ke Monoosa. dppexmusHas dapmaxomepanus umeem
pewaroujee 3nauerue 071 sledeHuss 0aHHo20 3a60nesanus. B
npeocmasneHHOM UCCe008AHUU AHATTUSUPYIOMCS NPOOANU
nepopanvHolx caxapocHuxcaroujux npenapamos (IICII) 6
ounamuxe (2018-2021e2), ompaxcas ux 00CMynHocmy, a
makxice nos6eHUe HOBbIX IEKAPCINBEHHDLX NPENapamos Ha
papmavesmuueckom puirke. PempocnekmusHuiii cmpyk-
mypHbiti ananus oannwvix npodaxcax ITCII 6vin nposeden Ha
0CHOB€ UHPOPMAl UL, NOTLYHEHHOTI OM KPYNHBIX ANMEUHbIX
cermeti u Hecemesbix anmex no éceti Pecny6nuxe Monoose. B
xX00e aHanu3a 6viso 8vis1671eH0 24 1MOP206bIX HAUMEHOBAHUS
(10 mexcOyHAPOOHBIX HENAMEHMOBAHHBIX HAUMEHOBAHUTL +
3 kombuHayuu) npenapamos ons newenuss CJJ2. C 2018 no
2021 200 Habm00a10Cch 3HAUMENbHOE YBeNuUeHlUe 00vema
npodasx xax 6 namypanvtom (91,59%), max u 6 denexcHom
svipascerusix (71,28%) Ha gore cHuiceHUs cpedHell ueHbl 3a
yhakosxy. JJomunupyiouee nonosxcerue 8 PoO0ANAx 3aHUMAL
mem@opmum, 4mo ceéudemenvcmayem o0 npeonoumeHun
MPAOUUUOHHOLI MePanul, 6 Mo epems Kak HOBble KIACCbl
npenapamos, maxue xax uneubumopor SGLT2 u uneubu-
mopot DPP-4, npodemoHcmpuposanu 3Ha4umenvHvili pocm
npodaxc. Mondascxuti pvinox IICII demoncmpupyem yege-
peHHbILl pocm, 06yCcn0671eHHbL KaK MPAOULUOHHBIMU, MAK
U uHHoBaAUUOHHbIMU Memooamu seueHus CJ[2. CHuxmeHue
CPEOHUX UeH HA NPenapamvl 3a Uccriedyemblil nepruood Moiem
C6UOEMenbCMe068amp 00 yryuuieHuy 00Cmyna nayueHmos
K OCHOBHOIM IEKAPCINBEHHDIM CPEOCINBAM.

Kmiouesvie cnosa: caxapiuiii ouabem 2 muna, nepopanvivie
npomusoouabe-mudeckue npenapamol, aHanu3 puiHKd,
meHOeHuUY Papmakomepaniu

Introducere

Diabetul zaharat de tip 2 (DZ2) ramane a fi o
problema medico-sociala majora atat in Republica
Moldova, cat siin intreaga lume, datorita incidentei
si prevalentei ridicate, costurilor asistentei medica-
le, precum si impactului asupra calitatii vietii per-
soanelor cu diabet zaharat, inclusiv celor apte de




munca. Riscul inalt de dezvoltare a complicatiilor si
particularitatile evolutiei procesului patologicimpun
necesitatea evaludrii indicatorilor de disponibilitate
a medicamentelor si strategiilor de tratament al di-
abetului zaharat. Farmacoterapia moderna implica
utilizarea unui numar de medicamente care tintesc
diverse verigi ale lantului patogenetic al bolii.

La nivel mondial, volumul pietei medicamentelor
pentru managementul diabetului este estimat la 87,53
miliarde USD in 2024 si se preconizeaza cd va ajunge
la 104,01 miliarde USD in 2029, inregistrand o crestere
anuala medie de 3,51%in perioada 2024-2029[1]. Con-
form datelor prezentate de catre Agentia Nationala pen-
tru Sanatate Publica, in Republica Moldova in perioada
2018-2022 seinregistreaza o crestere a morbiditatii prin
diabet zaharat. Astfel, in anul 2018, numarul persoa-
nelor diagnosticate cu diabet zaharat depasea 120 mii,
in timp ce in anul 2022, cifra a crescut la peste 131 mii
persoane afectate de aceasta patologie [2].

Eficacitatea redusa a abordarilor terapeutice ale
DZ2 si a medicamentelor antidiabetice existente au
determinat cresterea necesitatii si, respectiv, elabora-
rea si implementarea unui numar important de me-
dicamente hipoglicemiante noi [3]. Drept rezultat, in
ultimii ani pe piata farmaceutica mondiala a fost intro-
dus un numar mare de medicamente hipoglicemiante
inovatoare, din noi grupe farmacologice - agonistii
receptorului GLP1 (peptidul 1 similar glucagonului),
inhibitorii DPP-4 (dipeptidilpeptidaza 4), inhibitorii
SGLT2 (cotransportorul de sodiu-glucoza 2). in plus,
noi molecule si denumiri comerciale continud sa apara
sub forma de medicamente monocomponente, dar
si in diferite combinatii fixe. Noile grupuri de medica-
mente hipoglicemiante au demonstrat un profil bun
de eficacitate si siguranta [4].

Astfel, farmacoterapia moderna a DZ2 include
medicamente din diferite grupe, cu diferite forme
de livrare, categorii de pret si disponibilitate variata.
Aceasta diversitate terapeutica ofera medicului posibi-
litatea de a personaliza tratamentul, considerand com-
plexitatea particularitatilor individuale ale pacientului.

In cazul persoanelor cu DZ2 din Republica
Moldova costurile tratamentului sunt compensate
partial sau integral de catre Compania Nationald de
Asigurari in Medicina (CNAM). Lista medicamentelor
compensate contine si noi grupe farmacologice de
medicamente hipoglicemiante — inhibitor al SGLT2
(Dapagliflozin), inhibitor al DPP-4 (Sitagliptin) [5].
Totusi, in contextul aplicarii practice, accesul la
medicamentele optimale este adesea restrictionat
din cauza costurilor semnificative si/sau a dificultatilor
asociate cu compensarea costurilor, precum si a
obstacolelor logistice. In plus, uneori pot avea loc in-
treruperi in aprovizionarea cu medicamente, situatie
care determina o parte considerabild dintre persoa-
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nele care sufera de DZ2 sa schimbe producatorii de
medicamente hipoglicemiante orale (MHO).

Fluxul medicamentelor pe piata indica necesarul
sifrecventa prescrierilor lor, facilitand astfel aprecierea
calitatii asistentei medicale oferite si aderenta la stan-
dardele existente. Piata farmaceutica din Republica
Moldova cunoaste o expansiune si evolutie dinamica,
motiv pentru care segmentul comercial al distributiei
medicamentelor constituie o componenta esentiala a
acesteia si necesita a fi abordat corespunzator.

Considerand numarul mare al persoanelor cu
DZ2intara noastra, am estimat ca este atat oportuna,
cat si de interes efectuarea unei analize a structurii si
volumului vanzarilor medicamentelor antidiabetice in
sectorul de retail pe parcursul unei perioade de patru
ani [6]. Aceasta ofera o perspectiva clinica pretioasa
asupra masurii in care recomandarile terapeutice
actuale pentru tratamentul DZ2 sunt implementate
in practica. In plus, studiul isi propune examinarea
impactului pandemiei COVID-19 asupra consumului
de medicamente hipoglicemiante orale (MHO).

Scopul cercetarii

Evaluarea structurii vanzarilor medicamentelor
hipoglicemiante orale in Republica Moldova pe o
perioada de patru ani (2018-2021), pentru a aprecia
atat tendintele de consum si,preferintele” terapeuti-
ce, cat si gradul de conformitate cu ghidurile clinice
nationale si internationale.

Materiale si metode

In cadrul cercetarii a fost efectuatd o analiza
structurald retrospectiva a datelor referitoare la
vanzarile MHO, efectuate in farmacii in perioada
2018-2021. Informatiile au fost obtinute de la retele
de farmacii, precum si de la farmacii independente
din diverse categorii, toate activand in Republica
Moldova. Reprezentativitatea si comparabilitatea
datelor analizate sunt asigurate de uniformitatea
metodei de colectare, aplicata de o singura entitate.
Intervalul de patru ani a fost selectat ca fiind adecvat
pentru evaluarea evolutiei vanzarilor, considerand
lansarea pe piatd a unor noi medicamente in decur-
sul acestei perioade.

Designul studiului, la prima sa etapa, a presupus
o evaluare preliminara a volumului cererii satisfacute
pentru medicamentele care au ca indicatie de baza
pentru administrarea DZ2 (conform informatiilor ofe-
rite de catre Agentia Medicamentelor si Dispozitivelor
Medicale (AMDM) la data de 01.01.2018) [7]. Analiza de-
taliata dinamica a structurii vanzarilor pentru perioada
2018-2021 a fost efectuatd utilizand datele oferite de
compania,Aphalin Consulting SRL" Aceasta s-a bazat
pe lista medicamentelor specificate in recomandarile
clinice ale Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova




pentru tratamentul DZ2, incluzand zece denumiri
comune internationale si trei combinatii. Conform
clasificarii ATC (Anatomical Therapeutic Chemical classi-
fication), medicamentele evaluate apartin urmatoarelor
grupe: A10BA - Biguanide, A10BB - Sulfonilureice,
A10BH - inhibitorii DPP4, A10BJ - agonistii GLP-1,
A10BKO1 - inhibitorii SGLT2, si A10BX - alte medica-
mente hipoglicemiante, excluzand insulinele.n cadrul
studiului s-au aplicat metode de analizd a continutului,
agregare a datelor, analiza comparativa si de marketing
[6]. S-a evaluat numarul de medicamente vandute (in
cutii), precum si costul de achizitie al acestora (in USD),
conform Catalogului national de preturi de producator
la medicamente [7]. Analiza a fost efectuata pe grupe
de medicamente, in conformitate cu clasificarea ATC.
Prelucrarea datelor a fost efectuata utilizand MS Excel.
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Rezultate

Analiza vanzarilor MHO a permis identificarea
a 24 de denumiri comerciale (10 denumiri comune
internationale (DCI) + 3 combinatii), care au in spec-
trul indicatiilor tratamentul persoanelor cu DZ2.
S-a constatat ca in perioada 2018-2021, volumul
vanzdrilor de medicamente a prezentat o tendinta
de crestere cu 71,28% in termeni valorici si aproape
dublu (91,59%) in termeni naturali (fig. 1, 2). Analiza
datelor a relevat ca in 2021, in comparatie cu 2018,
a existat o crestere semnificativa a vanzarilor atat in
termeni cantitativi (+333672 de unitati), cat si valorici
(+1210727 USD) pe fundal de micsorare a pretului
mediu ponderat total al unei unitati de medicament
cu 0,51 USD (tab. 1).
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Figura 1. Volumul vanzarilor medicamentelor utilizate in tratamentul DZ2 exprimat
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Figura 2. Costul medicamentelor utilizate in tratamentul DZ2, exprimat in mii USD
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Tabelul 1

Volumul vénzdrilor de medicamente utilizate in terapia diabetului zaharat tip 2 pentru perioada 2018-2021.

Media ponderata a preturilor,

Anii Nr. ambalaje, mii unitati Valoarea totald, mii USD USD/ambalaj
Total
2018 364,309 1741,198 4,78
2019 384,66 1559,414 4,05
2020 554,364 2396,404 4,32
2021 697,981 2982,369 4,27
Metformina
2018 273,284 1116,733 4,09
2019 294,306 1058,87 3,60
2020 420,636 1578,536 3,75
2021 535,766 2015,394 3,76
Sulfonilureice
2018 70,175 461,802 6,58
2019 68,426 316,132 4,62
2020 102,279 566,701 5,54
2021 130,088 676,253 5,20
Repaglinida
2018 15,72 84,869 5,40
2019 15,905 68,881 4,33
2020 27,292 120,123 4,40
Anii Nr. ambalaje, mii unitati Valoarea totala, mii USD Media pagg%?]twiglgirewrilor,
Inhibitorii SGLT2 (gliflozine)
2018 0 0 -
2019 0 0 -
2020 0,007 0,327 46,71
2021 0,398 16,74 42,06
Inhibitorii dipeptidil peptidazei-4 (iDPP4) (gliptine), inclusiv combinatiile cu metformina
2018 2,24 65,995 29,46
2019 4,0 108,093 27,02
2020 4,15 130,717 31,50
2021 5,396 158,577 29,39
Glibenclamida+metformina
2018 2,89 11,80 4,083
2019 2,023 7,44 3,677
2020 0 0,00 -
2021 0 0,00 -
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Abordarea terapeutica a persoanei cu DZ2
depinde inclusiv de valoarea initiala a HbA1c, din
momentul stabilirii diagnosticului de DZ2. Tratamen-
tul medicamentos poate fi initiat atat sub forma de
monoterapie, cat si prin utilizarea asociata a medi-
camentelor [8, 9].

Vanzarile medicamentelor utilizate in trata-
mentul persoanelor cu DZ2 in perioada 2018-2021,
prezentate in tabelul 1, demonstreaza o crestere
semnificativa atat in volumul de ambalaje vandute,
cat si in valoarea totala, exprimata in mii de USD.
Astfel, in anul 2018, au fost vandute 364,309 mii de
cutii, cu o valoare totala de 1741,198 mii USD. Media
ponderata a pretului per ambalaj a fost de 4,78 USD.
inanul 2019, desi se determina o crestere a volumu-
lui vanzarilor (pana la 384,66 mii de unitati), aceasta
are loc pe fundal de micsorare a mediei ponderate a
pretului per cutie panala 4,05 USD si, respectiv, este
insotita de scaderea valorii totale - panala 1559,414
mii USD. In anii 2020 si 2021 s-a inregistrat marirea
continua a volumului vanzarilor, fenomen manifestat
atat prin cresterea numarului cutiilor vandute, catsia
valorii totale in mii USD. Concomitent, in anul 2020,
comparativ cu cel anterior, s-a determinat marirea
mediei ponderate a pretului per cutie la nivelul de
4,32, cu o ulterioara stabilizare si pe parcursul anului
2021, cand o cutie a costat in medie 4,27 USD.

Primele trei pozitii in ceea ce priveste volumul
vanzdrilor de medicamente utilizate in tratamentul
persoanelor cu DZ2, in perioada 2018-2021, sunt
ocupate, in ordine descrescatoare, de metforming,
sulfonilureice si repaglinida.

Metformina a inregistrat o creste constanta a
numarului de cutii vandute, dela 273,3 mii unitatiin
anul 2018 pana la 535,8 mii unitati in anul 2021, fiind
constant cel mai vandut medicament pe parcursul
intregii perioade de interes.

Desi volumul vanzarilor derivatilor sulfonilureici
in anul 2019 a inregistrat o scadere comparativ cu
anul anterior — de la 70,18 la 68,43 mii de cutii, in
perioada urmatoare are loc madrirea progresiva a
volumului vanzarilor, care au atins cifra de 130,1 mii
cutii in anul 2021.

In anii 2018 si 2019 au fost comercializate 15,7
si, respectiv, 15,9 mii cutii de repaglinida. Ulterior,
in 20205i 2021, numarul ambalajelor comercializate
a atins valoarea de 27,29 si, respectiv, 26,33 mii de
cutii.

Inhibitorii dipeptidil peptidazei-4, inclusiv
combinatiile cu metformind, au avut un volum mo-
derat de vanzari, incepand cu 2,24 mii cutii in anul
2018 si ajungand la 5,396 mii cutii in anul 2021.

In anul 2018 si 2019 au fost vandute
2,9 si, respectiv, 2,02 mii cutii de combinatia
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glibenclamida+metformina.incepand cu anul 2020
medicamentul dispare de pe piata farmaceutica.

Inhibitorii SGLT2 sau gliflozinele isi fac aparitia pe
piata farmaceutica a Republicii Moldova intr-un numar
modest de 7 cutii in anul 2020. In anul urmétor au fost
comercializate deja 398 de cutii, valoarea totala a van-
zarilor atingand cifra de 16,74 mii USD. Concomitent
aceastd grupa de medicamente este si cea mai costisi-
toarein perioada de referinta, pretul mediu constituind
46,71 USD/cutie in anul aparitiei pe piata locala.

in 2021, printre MHO cel mai frecvent utilizate
in Republica Moldova, biguanidele (ATOBA) -
metformina ocupa cea mai mare parte a cererii
realizate, acoperind peste 3 (76,76%) din cererea
totald. S-a constatat ca in structura vanzarilor
predomina produsele producatorilor strdini, in timp
ce cota de piatd a metforminei produse local (Balkan
Pharmaceuticals, Moldova) reprezinta doar 0,9%.
Liderii intre companiile producdtoare de metformina
in volumul de vanzari in echivalent cantitativ erau
,Berlin-Chemie Menarini Int’, Italia (54,82%),,Merck
Sante” S.A.S., Franta (38,96%), ,Woerwag Pharma
GmbH & Co. KG”, Germania (3,19%) (fig. 3). In
echivalent valoric se impuneau aceiasi producatori
(fig. 4).

Pe locul doi erau derivatii sulfonilureici (A10BB),
astfel in anul 2021 au fost vandute 130 088 de cutii,
ceea ce a reprezentat 18,64% din volumul total al
vanzarilor. Cele mai mari vanzari au fost inregistrate
pentru gliclazid (in medie 92%-95%, in functie de
perioada 2018-2021), urmat de glibenclamid (3-7%
in functie de perioada) si glimeperid (0,1%-1,2%,
respectiv) (fig. 5).

Printre companiile producatoare de derivati
sulfonilureici pot fi identificati trei lideri. Astfel, in
2021, 78,79% din toate medicamentele vandute din
aceasta grupa au fost atribuite gliclazidului (Diaprel
MR - Les Laboratoires Servier, Franta (41,43%) si Gli-
clada - KRKA d.d., Novo mesto, Slovenia (37,36%), iar
17,59% - glimeperid (Amaryl - Sanofi Romania SRL,
Romania). Mai mult de jumatate din toate vanzarile in
echivalent valoric sunt reprezentate de medicamen-
tul Diaprel MR (fig. 6). Cota de piata a producatorului
local in 2021 era de aproximativ 0,1%. In perioada
2018-2021 compania Balkan Pharmaceuticals, Mol-
dova a produs medicamentul Glibenclamid in doze
de 3,5mg si 5 mg, in ambalaje de 60 de comprimate.

Gliclazidul ramane lider absolut in grupa de
medicamente sulfonilureice. Un procent mai mic
este atribuit glibenclamidului. Medicamentele pre-
cum gliquidon, glibenclamid, inclusivin combinatie
cu metformina, au disparut sau au tendinta de a
inregistra scaderi in achizitiile farmaceutice in anii
2020-2021.




ARTICOLE

]
o 500
g
=
=
E 400
D
%
S 300 p—
] [
<
) i I :
100 —
0
2018 2019 2020 2021
B Alti producatori 3,154 4,715 7,545 16,216
Woerwag Pharma 14,604 12,747 14,686 17,098
m Berlin-Chemie Menarini Int 154,033 175,827 238,507 293,707
Merck Sante 101,493 101,017 159,898 208,745

Figura 3. Volumul vanzarilor metforminei in unitdti de ambalaj (mii de ambalaje)
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Figura 4. Volumul vanzdrilor metforminei, mii USD

Principalul producadtor al Repaglinidei pe piata
farmaceutica din Republica Moldova este Novo Nor-
disk A/S, Danemarca, cu medicamentul Novonorm
in doze de 1 mg si 2 mg (fig. 7, tab. 1).

Printre tendintele importante se remarca
aparitia pe piata farmaceutica a unei noi clase de me-
dicamente, iSGLT2, cum ar fi dapagliflozin (Forxiga,
tab. 10 mg, nr. 30) in 2020 si empagliflozin (Jardiance,
tab. 25 mg, nr. 30) in 2021 (tab. 1).

Sitagliptina rdmane a fi cel mai solicitat medi-
cament din clasa iDPP4 in anul 2020 atat in calitate
de medicament monocomponent (Yanuvia tab.
100 mg nr.28), cat si in combinatie cu metformina
(Yanumet tab. 50 mg/850 mg nr. 56, tab. 50 mg/1000
mg nr. 56) (fig. 8). Al doilea medicament inregistrat
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in Republica Moldova este Vildagliptina (Galvus Tab.
50 mg nr. 28), inclusiv in combinatie cu metformina
(Galvusmet tab. 50 mg/1000 mg nr. 60).

Discutii

in perioada 2018-2021 se observa o crestere
a vanzarilor, inclusiv a medicamentelor inovatoare
destinate tratamentului DZ2. Aceasta tendinta este
rezultatul unui numar mare de studii clinice si al efortu-
rilor active ale companiilor farmaceutice in distribuirea
informatiilor medicale, ceea ce adusla o utilizare activa
a noilor medicamente, contribuind pozitiv la compen-
sarea si la rezultatele clinice ale tratamentului DZ2.

Conform datelor obtinute, se poate afirma ca
exista unele aspecte pozitive in evolutia structurii
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vanzdrilor medicamentelor destinate tratamentului
DZ2.Se remarcd o cota mare a metformineiin totalul
vanzarilor de produse farmaceutice, aceasta fiind un
medicament de referinta in terapia DZ2.

S-a inregistrat o crestere a vanzarilor medica-
mentelor inovatoare din grupurile iDPP4 si iSGLT2.
De asemenea, meritd mentionat ca, la sfarsitul anului
2021(01/11/2021), a fost inregistrat un nou medica-
ment in trei doze, sub forma de solutie injectabila
in stilou injector (pen) — Semaglutid (Ozempic 0,25,
0,5 si 1 mg) [7]. Acest lucru indirect indica asupra
faptului ca noile abordari in tratamentul DZ2,
reflectate in recomandarile clinice internationale si
nationale, sunt implementate in practica. Utilizarea
noilor clase de medicamente asigura o mai buna
compensare a DZ2 si are un impact pozitiv asupra
evolutiei bolii. Se observa o tendinta de scadere a
preturilor medicamentelor, ceea ce indica o crestere
a accesibilitatii acestora pentru pacienti.

Pe masura ce numarul de persoane diagnosti-
cate cu diabet zaharat creste, sporeste si necesita-
tea pentru medicamente eficiente, inclusiv pentru
cele inovatoare. Acest trend este un indicator al
poverii tot mai mari pe care o reprezinta diabetul
zaharat pentru sistemul de sanatate si evidentiaza
necesitatea implementarii noilor abordari terape-
utice pentru a gestiona aceasta afectiune cronica.
Cresterea generala a volumului de vanzari, inclusiv
a medicamentelor inovatoare, indica o crestere
constanta a necesitatii tratamentului, determinata
de marirea constanta a numarului de pacienti cu
acest diagnostic.

Deosebit de relevantd este cresterea practic
dubla a volumului vanzarilor in 2021 fata de 2018,
atat in ceea ce priveste numarul de ambalaje, cat si
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valoarea lor monetara (in procente si in cifre abso-
lute). Aceastd tendinta este, probabil, determinata
de imbunatatirea detectarii pacientilor noi, precum
si de impactul negativ al pandemiei COVID-19 in
aceasta perioada. Pandemia COVID-19 a avut un
impact semnificativ asupra sanatatii si asistentei me-
dicale din intreaga lume, inclusiv asupra gestionarii
bolilor cronice, cum ar fi diabetul zaharat. Din cauza
restrictiilor de deplasare, a carantinelor si a accesului
limitat sau interzis, multi oameni s-au confruntat cu
modificariin stilul lor de viatd, inclusiv in alimentatie,
si cu scaderea nivelului de efort fizic. Consumul
neregulat de alimente, cresterea consumului de
alimente bogate in calorii si scaderea nivelului de
activitate fizicd reprezintd cauza plauzibild a cresterii
numarului de pacienti si a deteriorarii controlului
diabetului zaharat.

Aceste informatii reflecta starea vanzarilor
MHO, dar nu si numarul prescriptiilor medicale, cu
toate ca tendinta de crestere persista. in baza datelor
prezentate, se poate concluziona cd cererea pentru
medicamentele noi este in crestere, iar costul inalt al
acestora este unul din factorii principali care limitea-
za accesul pacientilor la medicamentele inovatoare.

Analizand rezultatele obtinute, putem constata
ca structura vanzarilor de MHO in Republica Mol-
dova in perioada 2018-2021 corespunde, in mare
parte, recomandadrilor internationale de tratament,
concomitent fiind evidentiate si provocari, in special
determinate de accesibilitatea si disponibilitatea
medicamentelor inovatoare. Astfel, desi a existat o
crestere in utilizarea noilor clase de medicamente,
cum ar fi inhibitorii SGLT2 si DPP-4, disponibilitatea
lor a fost initial limitata, iar preturile ridicate pot fi
o bariera pentru accesul larg. Un alt impediment in




asigurarea unui management eficient al persoanelor
cu DZ2 este cota de piata foarte mica a producato-
rilor autohtoni de medicamente pentru tratamentul
persoanelor cu DZ2, fapt ce partial contravine reco-
mandarilor internationale, care subliniaza ca accesul
la medicamentele esentiale ar trebui sa fie sustinut si
de o productie locala robusta. Cele mentionate sustin
perspectiva unor cercetdri ulterioare in domeniul
optimizarii asigurarii medicale a persoanelor cu DZ2
in Republica Moldova.

Concluzii

1.1n perioada 2018-2021, volumul vanzarilor de
medicamente hipoglicemiante orale in Moldova a
crescut cu 91.59% in unitati si 71.28% in valoare, con-
comitent cu scaderea pretului mediu per ambalaj,
sugerand o accesibilitate crescuta pentru pacienti.

2. Metformina a dominat piata pe toata perioa-
da, inregistrand vanzari de la 273,284 unitatiin 2018
la 535,766 unitdti in 2021.

3.Vanzarile de inhibitori SGLT2 si DPP-4 au cres-
cut semnificativ, indicand adoptarea noilor terapii
si racordarea schemelor de tratament la tendintele
internationale.

4. Producatorii autohtoni de medicamente
detin o cota de piata relativ redusa, in contextul
unei competitii intense din partea companiilor
farmaceutice internationale, care domina majoritatea
vanzarilor.
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